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上海建桥学院课程教学进度计划表 
一、基本信息 

课程代码 0020003 课程名称 大学英语(3) 

课程学分 4 总学时 64 

授课教师 谭湘蓉等任课老师 教师邮箱 05004@gench.edu.cn 等 

上课班级 22 级专科相关专业 上课教室 一教等 

答疑时间 时间：周一至周五     地点:教师办公室    电话：38128442 

主要教材 

主教材： 

1.《全新版大学进阶英语综合教程 3》，李荫华，季佩英，冯豫等主编，上海

外语教育出版社，2017 

2.《大学英语听说教程：智慧版.3》，陈向京等主编，2017   

辅助教材： 

1.《新视野大学英语长篇阅读 3》，申娜娜主编，外语教学与研究出版社，2023   

2.《全新版大学进阶英语综合教程 3综合训练》，冯豫主编，上海外语教育出

版社，2022 

参考资料 

参考教材： 

《大学英语语法与练习上、下册》，董亚芬主编，上海外语教育出版社，2017                                

课程网站网址： 

【新理念外语网络教学平台：备课中心 http://tc.newp.cn】 

【HEEP 高校英语教学网 https://heep.unipus.cn/】 

【外教社随行课堂 https://course.sflep.com/】 

二、课程教学进度 

周
次 教学内容 教学方式 作业 

1 

Unit 1 Working Holiday Abroad-Text 

Lead in  

Words and Expressions  

Text Structure 

Text Analysis 

Exercises 

讨论、讲课、 

边讲边练 
完成平台练习 

2 

Unit 1 Working Holiday Abroad-Practice   

Writing 

Translation 

Reading  

Listening 

讲课、练习、 

单元小结 

复习 

预习 Unit 2 

网作 1 

3 

Unit 2 Conspicuous Consumption-Text   

Lead in  

Words and Expressions  

Text Structure 

Text Analysis 

Exercises 

讨论、讲课、 

边讲边练 
完成平台练习 

mailto:05004@gench.edu.cn
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4 

Unit 2 Conspicuous 

Consumption-Practice  

Writing 

Translation 

Reading  

Listening 

讲课、练习、 

单元小结 

复习； 

网作 2 

5 国庆放假   完成 CET4-Practice 1 

6 CET4-Practice 1 讲练结合 

整理笔记 

复习 

完成 CET4-Practice 2 

7 CET4-Practice 2 讲练结合 
整理笔记 

复习 

8 期中考试 讲练结合 
        复习 

预习 Unit 3 

9 

Unit 3 Cultural Differences-Text 

Lead in  

Words and Expressions  

Text Structure 

Text Analysis 

Exercises 

讨论、讲课、 

边讲边练 

 

 

完成平台练习 

10 

Unit 3 Cultural Differences-Practice 

Writing 

Translation 

Reading  

Listening 

讲课、练习、 

单元小结 

复习 

预习 Unit 4 

网作 3 

11 

Unit 4 Emerging Adulthood-Text 

Lead in  

Words and Expressions  

Text Structure 

Text Analysis 

Exercises 

讨论、讲课、 

边讲边练 

 

 

完成平台练习 

12 

Unit 4 Emerging Adulthood-Practice 

Writing 

Translation 

Reading  

Listening 

讲课、练习、 

单元小结 

复习； 

网作 4 

完成 CET4-Practice 3 

13 CET4-Practice 3 

 

讲练结合 

整理笔记 

复习 

完成 CET4-Practice 4 

14 CET4-Practice 4 

 

讲练结合 

整理笔记 

复习 

完成 CET4-Practice 5 
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15 CET4-Practice 5 
讲练结合 整理笔记 

复习 

16 Oral test & Final-term Review 口试、期末复习 期末复习 

17 机动周    

18 期终考试   

三、评价方式以及在总评成绩中的比例 

项目 
期末考试 
（1） 

过程考核 1 
（X1） 

过程考核 2 
（X2） 

过程考核 3 
（X3） 

考核形式 笔试 

线上成绩 

（随行课堂 50%+ 

批改网作文 30%+ 

词达人 20%） 

线下成绩（4

套四级题 60%+

期中考试 20%+

课堂表现 20%） 

 

口试 

占总评成

绩的比例 40% 30% 20% 10% 

 

任课教师：     系主任审核：          

日期：2023 年 8月 14 日
 

 

 

 

 


